
Roteiro da célula – 26/07/2020 

Uma Espiritualidade para Crises 

 

QUEBRA-GELO 

Se você pudesse fazer uma viagem de navio, que lugar do mundo você 

gostaria de visitar? 

 

EXALTAÇÃO 

• Com música: cantem canções que falem do amor de Deus 

• Sem música: leia 1Tessalonicenses 5:18 e peça que duas pessoas 

orem agradecendo a Deus por Suas bênçãos mesmo em nossas 

crises 

 

EDIFICAÇÃO  

1.  Leiam Atos 27 inteiro.  

 

2. Atos 27 nos mostra que o cristão está sujeito a todo tipo de 

contingência (problema, sofrimento, acidente, etc). Sendo assim, as 

nossas provações são uma demonstração de que Deus não nos ama?  

 

3. Como Romanos 8:28, 37-39 nos ajuda nessa questão? 

 

4. Paulo fala de Deus como sendo “o Deus a quem pertenço e a quem 

adoro” (At 27:23). Leiam Romanos 8:15-17. De acordo com esse texto, 

de que maneira pertencemos a Deus (qual a natureza de nosso 

vínculo com Deus)? 

 

5. Que diferença faz sabermos que pertencemos a Deus, e que esse 

vínculo é inseparável, quando passamos por provações? 

 



6. Paulo fala de sua relação com Deus em termos de “adoração” (At 

27:23). O que é adoração? 

 

7. Como podemos cultivar no nosso dia a dia uma vida de adoração? 

 

8. Releiam Atos 27:33-38. Como Paulo é um exemplo para nós de 

alguém capaz de harmonizar fé e bom senso? 

 

EVANGELISMO 

Orem por oportunidades para compartilharmos o evangelho; orem para 

que as pessoas estejam abertas para a Palavra de Deus 


